
GESAMTBELEGUNGSPLAN
SV Viktoria Ahlen-Steinbild e.V.

Trainings- und Ausweichzeiten 2026 / 2027

TAG UHRZEIT SPORTART / GRUPPE TRAININGSORT ZEITRAUM

Montag 16:00–17:00 Kinderturnen (4–6 Jahre) Mutter-Kind-Raum

Montag 18:30–19:15 Pilates Mutter-Kind-Raum

Montag 19:15–20:00 Bodyshape Mutter-Kind-Raum

Dienstag 18:30–19:30 E-Jugend Soccer-Halle Dörpen 10.11.2026 – Ende Januar 2027

Dienstag 18:30–19:30 Herrensport Mutter-Kind-Raum

Dienstag 19:00–20:00 Step-Aerobic – 1. Gruppe Outdoor / Heimathaus

Dienstag 19:30–20:30 1. Herren Soccer-Halle Dörpen Januar – Februar 2027

Dienstag 19:30–20:30 Damensport Mutter-Kind-Raum

Mittwoch 15:00–16:00 Kindersport Sporthalle Neubörger ab Mitte Oktober 2026

Mittwoch 16:00–17:30 Leichtathletik Großraumhalle Dörpen

Mittwoch 17:00–18:30 Gesundheitssport Mutter-Kind-Raum

Donnerstag 15:30–16:30 Kinderturnen (1–3 Jahre) Mutter-Kind-Raum

Donnerstag 18:30–20:30 Bodybalance / Step Aerobic für Einsteiger Heimathaus

Donnerstag ab 19:00 Steel-Darts Schützenhalle

Donnerstag 20:00–21:00 1. Herren Soccer-Halle Dörpen Januar – Februar 2027

Freitag 15:00–16:00 G-Jugend Sporthalle Neubörger ab Mitte Oktober 2026

Freitag 17:00–18:00 F-Jugend Soccer-Halle Dörpen 10.11.2026 – Ende Januar 2027

Freitag 18:30–19:30 Karate Sporthalle Dörpen

TRAININGSORTE

Mutter-Kind-Raum Großraumhalle Dörpen Outdoor / Heimathaus Heimathaus

Schützenhalle Sporthalle Dörpen Soccer-Halle Dörpen Sporthalle Neubörger

WICHTIG: Die angegebenen Trainingszeiten und Zeiträume sind verbindlich und müssen eingehalten werden.

Eine Verlegung oder Änderung der Trainingszeiten ist vorher mit dem Vorstand des SV Viktoria Ahlen-Steinbild e.V. abzusprechen.

Bei Fragen: Jürgen Krüssel · Vorstandssprecher · SV Viktoria Ahlen-Steinbild e.V.
0152 54008901



